DIA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LOS DERECHOS DE LA MUJER Y
LA PAZ INTERNACIONAL 8 de Marzo

Caso practico para discutir

Rosa tiene 14 afios. Esta saliendo con Pedro, un chico de 16 afios que le gusta
mucho. Se siente feliz con sus besos y abrazos.

Un dia Pedro le dice que le gustaria hacer el amor con ella. Ella no se atreve. Le
gustan sus besos y abrazos y se siente atraida por él, pero nunca ha pensado en hacer
el amor con penetracion. El le dice que si lo quiere se lo tiene que demostrar y que no
tenga miedo, que no le pasard nada. Ella tiene mas miedo que ganas, pero teme
perderlo, y un dia hacen el amor.

Pedro le habia dicho que era muy dificil quedarse embarazada por hacer el
amor una vez, pero ella esta peocupada. Hace algunos dias aqie esperaba la
menstruacion y ya tiene un retraso de seis dias, ¢estara embarazada?

Rosa siente gran preocupado6n. Sus padres notaron que eda triste, que se
encierra en su habitacion y que tiene mal humor, pero ella no se atreve a decirselo a su
madre. Por fin, decide decirselo a su mejor amiga y ésta le sugiere consultarlo con su
hermana mayor. La hermana las acomparia a un centro de planificacion familiar.

Rosa tiene miedo y tiembla, pero, cuando llama a la puerta, una mujer joven les
abre sonriente, las invita a pasar y les pregunta si quieren consultar algo. Rosa se echa
a llorar y la mujer cree adivinar de qué se trata. Rosa le dice que tiene miedo de estar
embarazada. La mujer le recomienda un andlisis de orina para comprobarlo. A los
pocos momentos sabe el resultado: estd embarazada.

Actividades

1. Lectura comprensiva del caso.

2. ¢Qué hard Rosa? Puede tomar varias soluciones:
a. Decidir tener a su hijo y casarse con Pedro.
b. Decidir tener a su hijo, pero no casarse con Pedro.
c. Decidir abortar.
e Comentad en pequefios grupos que pensais vosotras que hard Rosa y justificar
vuestra respuesta.

3. ¢Qué le aconsejarias tu? Explica los problemas que se le plantearan si:
a. Sidecide tener el hijo,
b. Sidecide abortar,
c. Sidecide casarse.



